
2026

Catálogo de 

Medicare Plus 

CUIDADO DEL BEBÉ 2  PRODUCTOS DOMÉSTICOS 7 

PILAS 2 INCONTINENCIA 7 

RESFRIADO Y ALERGIAS 2 TERAPIA DE SUSTITUCIÓN DE 

NICOTINA 

8 

Soporte de compresión 3 CUIDADOS BUCALES 8 

DIABETES: SALUD Y BIENESTAR 3 ALIVIO DEL DOLOR 8 

SALUD DIGESTIVA 3 CUIDADO DE LA PIEL DEL PACIENTE 9 

CUIDADO DE OJOS Y OÍDOS 4 

PLANIFICACIÓN FAMILIAR 4 

CUIDADOS FEMENINOS 4 

PRIMEROS AUXILIOS 5 

CUIDADO DE LOS PIES 5 

CUIDADO DEL CABELLO 6 

AYUDAS PARA LA SALUD 6 

DIAGNÓSTICO EN EL HOGAR Y AYUDAS 

PARA LA VIDA DIARIA DEL PACIENTE   

6 

ATENCIÓN MÉDICA EN EL HOGAR 7 

CONDICIÓN FÍSICA Y APARATOS DE EJERCICIO  

9 

CUIDADO DE LA PIEL 9 

DORMIR 9 

PROTECCIÓN SOLAR 10 

VITAMINAS Y SUPLEMENTOS DIETÉTICOS 10 

CONTROL DEL PESO Y ALIMENTOS NUTRITIVOS 

10 



| CATÁLOGO MEDICARE PLUS 2026 2 

PILAS 

Aseo del bebé 

   Hisopos de algodón 

Salud, belleza y bienestar del bebé 

Medicamentos para bebés 

Aceite, lociones y cremas para bebés 

Cuidado terapéutico de la piel del bebé (no dermatitis 

del pañal) 

Electrolitos 

Vaselina y cremas barrera 

 
Pañales y toallitas desechables 

Toallitas y productos higiénicos 

Pilas para audífonos 

Alergia 

Líquidos antialérgicos 

Aerosoles nasales, gotas e inhaladores para alergias 

 Ropa de cama hipoalergénica 

Resfriados y alergias infantiles 

Alergia infantil 

Tos, resfriado, gripe y sinusitis infantil 

Nasal infantil 

  Alivio de la garganta y la tos para niños 

Pastillas para la tos, Alivio del dolor de garganta 

Alivio del dolor de garganta 

Gotas para la garganta y la tos 

  Tos, resfriado, gripe y sinusitis 

Antigripales/reductores de síntomas 

Líquidos para la tos, resfriado, gripe y sinusitis 

Tabletas y cápsulas para la tos, resfriado, gripe y 
sinusitis 

Cuidado de los labios 

Tratamientos labiales medicinales 

Nasal 

Spray nasales descongestionantes, gotas e inhaladores 

Humectantes y lavados nasales 

Tiras nasales, dilatadores y alivio del ronquido 

Tratamientos respiratorios 

  Preparaciones para el asma 

Productos de vapor (Incl. vaporizadores sin agua) 

Vaporizadores, humidificadores y accesorios 

RESFRIADO Y ALERGIAS 

CUIDADO DEL BEBÉ 
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Baja compresión (8-15 mmHg) 

Baja compresión - Rodilleras para hombres y unisex 
Alta (8-15 mmHg) 

Baja compresión - Muslera para hombres y unisex 
Alta (8-15 mmHg) 

Baja compresión - Cintura alta y medias (8-15 
mmHg) 

Baja compresión - Rodillera para mujer 
Alta (8-15 mmHg) 

Baja compresión - Muslera para mujer 
Alta (8-15 mmHg) 

Compresión Mod-Alta (Más de 8-15mmHg) 

Compresión moderada a alta - Hasta la 
rodilla para hombre y unisex 

Compresión moderada a alta - Muslera 
para hombres y unisex 

Compresión moderada a alta - Manguas, prendas y 
tratamientos del linfedema 

Compresión moderada a alta - Hasta la 
cintura y pantimedias 

Compresión de moderada a alta - Rodillera para 

mujer Compresión de moderada a alta - 

Muslo alto de mujer 

Diabetes: Salud y bienestar 

Diabetes: tos, resfriado y alergias 

Calcetines para diabéticos 

 Diabetes: neuropatía y cuidado de la piel 

Suplementos para la diabetes 

Accesorios para el control de la diabetes 

Hisopos y toallitas con alcohol 

Contenedores para objetos punzantes 

Productos nutricionales para diabéticos 

Barritas nutricionales para diabéticos 

Líquidos nutricionales para diabéticos 

Tabletas de glucosa, geles, etc. 

Análisis de orina 

   Tiras reactivas de orina 

Tabletas para análisis de orina 

Antidiarreicos 

Líquidos antidiarreicos 

Tabletas y cápsulas antidiarreicas 

Terapia de rehidratación oral relacionada con la diarrea 

Antigás 

Antigás 

Salud digestiva infantil 

Antidiarreicos infantiles 

Antigases infantiles 

Prebióticos y probióticos para niños 

Remedios para el estómago de los niños 

Ablandadores de heces para niños, laxantes de 
fibra, enemas, supositorios laxantes 

Ayudas digestivas 

Enzimas digestivas 

Salud digestiva: Prebióticos y probióticos 

Intolerancia a la lactosa 

Preparados para hemorroides 

Tratamientos para hemorroides 

Toallitas y lavados para hemorroides 

Laxantes 

Enemas, supositorios laxantes, kits, etc. 

Productos de fibra 

Líquidos laxantes y productos 
combinados para ablandar las heces 

Laxantes no líquidos (sin fibra) y productos 
combinados para ablandar las heces 

Ablandadores de heces 

SALUD DIGESTIVA 

DIABETES: SALUD Y BIENESTAR 

SOPORTE DE COMPRESIÓN 
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PLANIFICACIÓN FAMILIAR 

Remedios para el estómago y las náuseas 

Controladores de la acidez 

Líquidos antiácidos 

Tabletas y cápsulas antiácidas 

Productos para múltiples 

síntomas Náuseas y cinetosis 

Cuidado de las lentes de contacto 

Cuidado de lentes duras y permeables al gas 

Limpiadores de lentes blandas 

Soluciones multiuso para lentes blandas 

Gotas humectantes para lentes blandas 

Soluciones salinas para lentes blandas 

Cuidado de los oídos 

Gotas y jeringuillas para los oídos 

Audífonos, dispositivos de amplificación 
personal y accesorios 

Lipoflavonoides 

Preparados oculares 

    Alivio del ojo seco 

 Productos de alivio ocular 

Lavado ocular 

Accesorios para gafas y lentes 

    Limpiadores, toallitas y paños para gafas 

Gafas de lectura y lentes de aumento 

Lentes de aumento 

   Gafas de lectura 

Lentes sol y bloqueadores de luz azul 

Gafas y filtros para dispositivos que bloquean la luz azul 

Preservativos y anticonceptivos de barrera 

 Condones masculinos 

Antifúngicos femeninos 

Cuidado personal femenino 

Desodorantes y polvos 

Duchas vaginales 

 Anticomezones femeninos 

Hidratantes femeninos 

Toallitas y lavados externos 

Protección femenina 

Compresas femeninas 

Copas menstruales 

Pantiprotectores 

Protección femenina reutilizable 

Tampones 

CUIDADOS FEMENINOS 

CUIDADO DE OJOS Y OÍDOS 

SALUD DIGESTIVA, CONTINUACIÓN 
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Otros productos para la limpieza de heridas 

Limpiadores de heridas 

Tratamientos antiparasitarios 

Tratamientos y accesorios para piojos 

Tratamientos para la tiña y la oxiuriasis 

Primeros auxilios para niños 

Vendajes de primeros auxilios para niños 

Tratamientos de primeros auxilios para niños 

Botiquines y suministros 

Bolas de algodón 

Cunas y férulas para dedos 

Botiquines de primeros auxilios 

Cintas y vendas adhesivas de primeros auxilios 

Mascarillas (respiratorias, de barrera, etc.) 

Narcan (Tratamiento de emergencia de 
sobredosis de opiáceos sin receta) 

Guantes de protección 

Tratamientos para la comezón 

Tratamientos para la exposición botánica 

Tratamientos para la comezón crónica 

Tratamientos para la comezón general 

Tratamientos para la tiña inguinal 

Vendajes quirúrgicos y para heridas 

Vendajes adhesivos y líquidos 

   Vendajes de alginato y colágeno 

Vendajes de espuma 

Vendajes de gasa, antiadherentes y absorbentes 

Vendajes hidrocoloides y de hidrogel 

Vendajes transparentes 

Tratamientos para heridas y alivio de la piel 

Sal de Epsom 

Tratamientos para cicatrices 

Protectores cutáneos (incluida la vaselina) 

Antibióticos y antimicrobianos tópicos 

Tratamientos para heridas, quemaduras y piel (incl. sal de 
Epsom) 

Lavados y limpiadores de heridas 

Peróxido de hidrógeno 

   Povidona yodada 

Alcohol para frotar 

Soluciones salinas y espráis 

Tratamientos antimicóticos 

Cremas y líquidos antimicóticos 

      Polvos antimicóticos 

Sprays antimicóticos 

Hongos en las uñas y tratamientos reparadores 

Amortiguación y tratamientos para los pies 

Almohadillas amortiguadoras para la bola del pie 

Eliminadores de callos y callosidades 

Almohadillas para callos, callosidades y juanetes 

Amortiguación y protección general del pie 

Amortiguación y protección de los dedos del pie 

Cuidado de los pies y alivio del dolor 

Hidratantes, exfoliantes y limpiadores para pies 

Alivio del dolor de pies 

Tratamientos para olores y humedad 

Polvos para olores y humedad 

Espráis para olores y humedad 

Plantillas para calzado 

Plantillas para la bola del pie 

Taloneras, soportes para el arco del pie y plantillas ortopédicas 

Plantillas 

Productos para la fascitis plantar 

Eliminadores de verrugas 

CUIDADO DE LOS PIES 

PRIMEROS AUXILIOS 
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 Champú terapéutico, acondicionador y tratamiento del cuero cabelludo 

Acondicionadores terapéuticos 

Tratamientos terapéuticos para el cabello y el cuero cabelludo 

Champús terapéuticos 

Soportes abdominales y cinturones costales 

Soportes abdominales 

Cinturones costales 

Ortesis 

Tobillo y pie 

Codo y brazo 

Mano y muñeca 

Calentadores para articulaciones y artritis 

Rodilla 

Muslo, pantorrilla y espinilla 

Vendas elásticas y tratamientos atléticos 

Vendas elásticas 

Cintas, soportes y material de kinesiología 

Protectores 

Terapia de frío/calor 

Almohadillas eléctricas 

Terapia frío/calor 

Soporte ortopédico y quirúrgico 

Cabestrillos y collares cervicales 

Soportes y suspensorios para hernias 

Soportes para sacro y espalda 

Hombro y clavícula 

Diagnóstico en el hogar 

Tensiómetros y accesorios 

Medidores de colesterol y kits de análisis 

Pruebas de alcohol y drogas 

Pruebas caseras para el cáncer de colon 

Pruebas caseras para COVID (Coronavirus) 

Pulsioxímetros y monitores de frecuencia cardíaca 

Fonendoscopios y accesorios 

    Termómetros, tiras reactivas para la fiebre y accesorios 

Ayudas para la vida diaria del paciente 

Ayudas para el baño y la higiene bucal 

Ayudas para comer y beber 

   Ayudas para asearse y vestirse 

Identificación y dispositivos de alerta médica 

Cumplimiento de la medicación y ayudas a la seguridad 

Seguridad en la movilidad: Barandillas de escalera, 
peldaños, rampas de movilidad temporales 

Luces nocturnas 

Calcetines y zapatillas antideslizantes 

Alcanzadores, pinzas y elevadores 

Ayudas para leer, escribir y llamar por teléfono 

DIAGNÓSTICO EN EL HOGAR Y AYUDAS PARA LA VIDA DIARIA DEL PACIENTE 

AYUDAS PARA LA SALUD 

CUIDADO DEL CABELLO 
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Seguridad en el baño 

Barandillas y marcos para bañeras e inodoros 

Seguridad y accesorios para bañeras 

Asientos elevados para inodoros y accesorios 

Barras de sujeción y asideros 

Duchas de mano 

Bañeras de asiento y bidés 

  Material médico-quirúrgico 

 Limpiadores y desinfectantes de manos 

   Suministros para la habitación del paciente 

Inodoros y piezas de inodoros 

   Orinales y cuñas 

Alivio de la presión, posicionamiento y apoyo 

Respaldos, asientos y ayudas posturales 

Cuñas y almohadas 

Terapia respiratoria 

Purificadores y filtros de aire 

Medidores de flujo máximo y accesorios 

Higienización respiratoria 

Abrazaderas/soportes/placas ortopédicas especiales  

Abrazaderas/soportes/placas especializadas para tobillo y pie 

 Abrazaderas/soportes/placas especializadas para codo y brazo 

   Abrazaderas/soportes/placas articuladas especializadas para rodilla 

 Rodilleras/soportes/férulas inmovilizadoras especializadas 

Ortesis/soportes/placas especializadas 
para hombro y clavícula 

Fajas ortopédicas especializadas para muslos y pantorrillas 

Muñequeras/soportes/placas especiales para muñecas y manos 

Andadores 

Cañas 

Bastones para discapacitados visuales 

Bastones cuádruple 

Andadores y andadores con ruedas 

Accesorios para andadores 

Accesorios para sillas de ruedas 

Cojines/asientos para sillas de ruedas 

Repelentes de insectos  Productos de plástico, papel y aluminio 

Toallitas de baño 

Desechables para incontinencia 

Calzoncillos y ropa interior desechables 

Almohadillas, protectores y colectores de goteo desechables 

Absorbentes desechables 

Ropa interior desechable 

Cuidados personales para la incontinencia 

Desodorizantes 

Medicamentos para la vejiga hiperactiva 

Perineal - Antifúngicos 

Perineal - Limpiadores y lavados 

Perineal - Hidratantes, barreras y protectores 

Perineal - Toallitas y toallitas húmedas 

Reutilizables para incontinencia 

Prendas reutilizables 

  Absorbentes reutilizables 

INCONTINENCIA 

PRODUCTOS DOMÉSTICOS 

ATENCIÓN MÉDICA EN EL HOGAR 
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Chicles y pastillas de nicotina 

Parches de nicotina 

Cuidado bucal infantil 

Enjuagues bucales infantiles 

Pasta dental infantil 

Cuidado de la dentadura 

Adhesivos para dentaduras postizas 

Limpiadores de dentaduras postizas y accesorios 

Reparación de dentaduras postizas y alivio del dolor 

Interdental, hilo dental y cuidado de encías 

Chicles dentales 

Hilos dentales Cuidado de las encías 

Interdental 

Enjuague bucal y cuidado del aliento 

Refrescantes del aliento 

Enjuague bucal 

Tratamientos terapéuticos para el aliento 

Remedios orales 

Boca seca 

Protectores nocturnos y molientes 

Alivio del dolor oral y úlceras bucales 

Reparación dental temporal 

Cepillos de dientes 

Cepillos de dientes de pilas y recambios 

Cepillos de dientes manuales 

Cepillos de dientes recargables y recambios 

Pasta dental y tratamientos 

Pasta dental normal y polvo dental 

Pasta dental para pieles sensibles y tratamientos 

Pasta dental blanqueadora 

Alivio del dolor y la fiebre infantil 

Paracetamol infantil 

 I     Ibuprofeno infantil 

Alivio del dolor externo 

Cremas, pomadas y geles para el alivio 
del dolor muscular/articular externo 

 Lociones, líquidos, roll-ons y sprays para el alivio 
externo del dolor muscular/articular 

 Parches y almohadillas externas para aliviar el dolor muscular/ articular 

Unidades y almohadillas de recambio 

Alivio del dolor interno 

Paracetamol para adultos 

Aspirina para adultos y combinaciones 

Ibuprofeno y otros antiinflamatorios para adultos 

Alivio del dolor nocturno para adultos 

Especialidades para adultos 

Alivio del dolor 

Alivio del dolor femenino 

Somníferos y estimulantes 

Estimulantes 

ALIVIO DEL DOLOR 

CUIDADOS BUCALES 

TERAPIA DE SUSTITUCIÓN DE NICOTINA 
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Limpieza y baño del paciente 

Limpiadores y jabones Toallitas 

y toallitas húmedas 

Cuidado de la piel del paciente 

Antifúngicos 

Hidratantes, barreras y protectores 

Aparatos de gimnasia 

Bicicletas estáticas 

Escaladoras y elípticas 

Caminadoras 

Condición física 

Pelotas/dispositivos de estabilidad (pelotas, tablas, etc.) 

Cardio (escaleras aeróbicas, cuerdas para saltar) 

Rodillos de espuma/dispositivos de masaje 

Pulsómetros multifunción 

Podómetros 

Básculas (incluidos los analizadores de grasa corporal) 

Fuerza/rango de movimiento (Bandas, ejercitadores 
de mano, etc.) 

Pesas 

Esterillas de yoga 

Esponjas y almohadillas cosméticas 

Medicamentos para el acné facial y corporal 

Astringentes y tónicos para el acné 

Cremas, geles, lociones y parches para el acné 

Jabones y limpiadores para el acné 

Hidratantes y tratamientos faciales 

Tratamientos para los ojos 

Hidratantes faciales 

Tratamientos faciales terapéuticos 

Limpieza de manos y cuerpo 

Líquidos limpiadores corporales (jabones y geles) 

Pastillas limpiadoras para manos y cuerpo (jabones) 

Toallitas limpiadoras para manos y cuerpo 

Líquidos limpiadores de manos 

Desinfectantes de manos instantáneos 

Hidratantes y tratamientos para manos y cuerpo 

Cremas hidratantes de belleza para manos y 

cuerpo Sets hidratantes para manos y cuerpo 

Hidratantes terapéuticos para manos y cuerpo 

Tratamientos terapéuticos para manos y cuerpo 

Jabones terapéuticos y de especialidad 

Ayudas para dormir y calmar a los niños 

Ayudas para dormir 

Somníferos y sedantes 

Máquinas de ruido blanco 

  Suplementos de especialidad 

Sueño, estrés y ansiedad 

DORMIR 

CUIDADO DE LA PIEL 

CONDICIÓN FÍSICA Y APARATOS DE EJERCICIO 

CUIDADO DE LA PIEL DEL PACIENTE 
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After sun y accesorios para el sol 

After sun 

Protección solar 

Protección solar corporal 

Protección solar facial 

Protección solar deportiva 

Protección solar labial 

Vitaminas y complementos dietéticos infantiles 

Hierbas para niños 

Vitaminas y minerales para niños 

Hierbas y productos botánicos 

Medicina herbal 

   Hierbas tradicionales 

Vitaminas por letra 

Suplementos minerales 

Multivitamínicos 

Vitaminas para la salud ocular 

Multivitamínicos 

Suplementos de especialidad 

Salud del cerebro, la memoria y la concentración 

Colágeno 

Sólo CoQ10 (UBIQUINOL) 

Salud general: Prebióticos y probióticos 

Salud cardiaca y vascular 

Salud articular (incl. glucosamina, no cúrcuma) 

Salud articular con cúrcuma 

Apoyo a la menopausia (soya) 

Suplementos especiales 

Diuréticos y pérdida de peso, limpieza y desintoxicación 

Diuréticos 

 Limpieza y desintoxicación para adelgazar 

Alimentos nutritivos 

Líquidos nutritivos 

Polvos nutritivos 

Espesantes y bebidas/alimentos preespesados 

Deporte/Energía 

Salud general: Terapia de rehidratación oral 

Control de peso 

Básculas para alimentos 

Alimentos, líquidos y polvos para el control de peso 

Tabletas y cápsulas para el control de peso 

CONTROL DEL PESO Y ALIMENTOS NUTRITIVOS 

VITAMINAS Y SUPLEMENTOS DIETÉTICOS 

PROTECCIÓN SOLAR 


