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Tom tat Quyeén loi nam 2026 SEALTHPLAN

Champion Health Plan
Ngay 1thang 1 nam 2026 - ngay 31 thang 12 nam 2026

Champion Health Plan (2 C-SNP clia Medicare Advantage HMO c6 haop dong véi Medicare. Viéc dang
ky Champion Health Plan phu thudc vao viéc gia han hop dong.

Thong tin vé quyén loi ducc cung cap la ban tém tat vé nhing gi chung toi dai tho va nhiing gi quy
vi o thé phai chi trd. No khong liét ké moi dich vu ma chiing toi cung cap hoac liét k& moi han ché
hoac loai tri. D€ biét danh sach day du cac dich vu ching toéi dai tho, vui long truy cap vao tap sach
“Bang chimg bao hiém” tai championhmo.com.

Dé tham gia Champion Plus (HMO C-SNP), quy vi phai du diéu kién tham gia Medicare Phan A, ducc
dang ky Medicare Phan B, séng trong khu vuc phuc vu clia chung t6i va dudc chan doan méac chimng
Tam than phan liét, Roi loan phan liét cam xuc, Réi loan ludng cuc, REi loan tram cam nang hoidc RO
loan hoang tudng. Chuong trinh nay dudc thiét ké dé dap Ung nhu cau clia nhing ca nhan du diéu
kién tham gia Medi-Cal va khéng nhan dusc loai hinh cham soc & cap co sé (cham soc dai han). Khu
vuc phuc vu clia chung toi bao gbm céc quan sau tai California: Fresno, Imperial, Kern, Los Angeles,
Madera, Orange, Riverside, San Bernardino va San Diego.

Ngoai trif trudng hop cap clup, néu quy vi st dung nha cung cap dich vu khéng nam trong mang
luGi clia chung toi, chung toi ¢ thé khong thanh toan cho nhitng dich vu nay.

DE biét vé pham vi bao hiém va chi phi clia Original Medicare, hay xem trong s6 tay “Medicare & Quy vi”
hién tai clia quy vi. Xem truc tuyén tai medicare.gov hodc nhan ban sao bang cach goi dén s
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227), 24 gi¢, 7 ngay mot tuan, bao gom ca mot sé ngay (& lién bang.
Ngudi dung TTY nén goi s6 1-877-486-2048. Tai liéu nay cé san & cac dinh dang khac nhu chit néi,

¢ chir khé lén hodc am thanh.

Dé& biét thém thong tin, vui long goi cho chuing t6i theo sé dién thoai mién phi 1-800-885-8000 tu
ngay 1thang 10 dén ngay 31 thang 3, 7 ngay mot tuan tu 8 gis sang dén 8 gid téi theo gis chuan Thai
Binh Ducng (PST) va tU ngay 1 thang 4 dén ngay 30 thang 9, tU Thif Hai dén Thir Sau tU 8 gig sang dén
8 gid toi theo gid PST. Quy vi cling co thé truy cap tai dia chi championhmo.com.

Chi phi cta quy vi véi

Chi tiét vé Chudng Trinh Champion Plus Medicare va Medi-Cal
Phi bao hiém hang thang $12 $0 (kém theo Trg gitip b8 sung)
Khau tru Khong c6 khoan khau tri cla Khéng c6 khau tru

chuang trinh
$257 Khoan khau tri Phan B

(S6 tién chia sé chi phi nAm 2025
va co thé thay d&i vao nam 2026.
Champion Health Plan sé cung
cap muc phi méi nhat trén trang
web cla minh khi muc phi nam
2026 dudc cong bd.)

Khoan tu tra t6i da hang nam | $9.250 $0
(Annual Maximum Out of
Pocket, MOOP)




Chi tiét vé Chuong Trinh

Champion Plus

Chi phi cta quy vi véi
Medicare va Medi-Cal

Bénh vién ndi tru

Bénh vién ngoai tru va Trung
tam phau thuat ngoai tru
(Ambulatory Surgery Center,
ASC)

Bac si gia dinh

Bac s chuyén khoa

Dich vu phong ngua
(Kham sang loc dugc
Medicare dai tho)

$1.676 khau trir cho mdi ky
quyén lgi

$0 cho cac ngay 1 - 60
$419 Pong tra cho cac ngay 61 — 90

$838 BoNg tra cho mdi ngay ndm
vién b8 sung dugc phép tron dsi
du vugt chuan (lifetime reserve
day) sau ngay 90 cho mai ky
quyén Lgi (t6i da 60 ngay trong
sudt cudc dsi quy vi)

100% tat ca chi phi vugt qua sb
ngay nam vién b8 sung dugc phép
tron d&i du vugt chuin

*S§ tién chia sé chi phi ndm 2025
co thé thay d6i vao nam 2026.
Chuadng trinh Cham so6c Suc khée
Champion s& cung cap muc phi
mdi nhat trén trang web ctia minh
khi muc phi nam 2026 dudc cong
bé.

Céac dich vu c6 thé yéu cau phai
dugc cho phép va cé gidy gisi
thiéu.

20% Chi phi cho cac dich vu

cla bénh vién ngoai tru

20% Chi phi phau thuét tai

Trung tam phau thuat ngoai tru
20% Chi phi theo d&i tai bénh
vién ngoai tru

Céc dich vu c6 thé yéu cau
phai dugc cho phép va cé gidy
gii thidu.

$0 Pong tra

20% Chi phi

C6 thé yéu cau phai dudc cho
phép déi véi tat ca dich vu,
ngoai tru than hoc

$0 Pong tra

$0

tNéu quy vi c6 day da quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi c6 thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho.

Dich vu cé thé yéu cau phai dugc
cho phép va co gidy gidi thiéu.

$0 Péng tra

tNéu quy vi c6 day da quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi c6 thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho.

Céc dich vu cé thé yéu cau
phai dugc cho phép va cé gidy
giGi thidu.

$0 Pong tra

$0 Bong tra

+tNéu quy vi c6 day dda quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi c6 thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho.

Céc dich vu c6 thé yéu cau
phai dugc cho phép va cé gidy
giGi thidu.

$0 Pong tra



Chi tiét vé Chuong Trinh

Champion Plus

Chi phi cta quy vi véi
Medicare va Medi-Cal

Cham séc cép clu
(Khoa Cap clu Bénh vién)

Cham séc Cap clu Toan cau

Dich vu cham séc khan cap
(Trung tdm cham séc khan
cap ngoai bénh vién)

Cham séc can thiét khan cap
toan cau

Dich vu chan doan/Phong thi
nghiém/Hinh anh

« Cac xét nghiém va thu
thuat chan doan

* Chup X-quang
* Dich vu phong thi nghiém

« Dich vu chin doan hinh anh
X-quang (nhu MRI, CT Scan)

« Dich vu xa tri (hhu diéu tri
ung thu bang tia xa)

Dich vu vé thinh giac

 Cac dich vu dugc Medicare
dai tho

* Kham thinh luc dinh ky va
l&p/danh gia may trg thinh

* May trg thinh

$115 Pong tra

Mi&n khoan déng tra néu nhap
vién trong vong 24 gig do van dé
suc khée lién quan.

$0 Pong tra cho muc quyén Lgi
toi da lén dén $100.000 trén
pham vi Toan cau, dudc chuong
trinh hoan trd nhung khong vugt
qué 60% muc phi Medicare tai
dia phuong. Két hop véi Cham
séc can thiét khan cap toan cau.

$0 Dong tra

$0 DbNng trad cho muc quyén Lgi
téi da [én dén $100.000 trén
pham vi Toan cau, dugc chuong
trinh hoan trd nhung khong vugt
qua 60% muc phi Medicare tai
dia phuong. K&t hgp véi Chdm
soc Cap clu Toan cau.

$0 Pong tra cho céac dich vu xét
nghiém va chup X-quang

20% Chi phi cho tat ca céc dich
vu khac

Cac xét nghiém, quy trinh chan
doan va dich vu phong thi
nghiém cé thé yéu cau phai dudc
cho phép va co giay gidi thiéu.

$0 Pong tra cho céac dich vu
dugc Medicare dai tho hang nam

$0 Dong trd cho mot lan kham
dinh ky va mét lan lap/danh gia
may trd thinh mdi ndm

$149 BoONg tra cho mdi may trg
thinh (tat ca cac mau) lén dén
(2) may mdi (3) nam

$0 Pong tra

tNéu quy vi cé day du quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi c6 thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho.

$0 Pong tra

$0 Pong tra cho céac dich vu
xét nghiém va chup X-quang

$0 Pong tra cho tat ca cac dich
vu khac

tNéu quy vi cé day du quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi c6 thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho.

Céc xét nghiém, quy trinh chén
doan va dich vu phong thi
nghiém cé thé yéu cau phai dudc
cho phép va co gidy gidi thiéu.



Chi phi cta quy vi véi
Medicare va Medi-Cal

Chi tiét vé Chuang Trinh Champion Plus

Dich vu nha khoa $0 Dong tra cho Dich vu Nha
khoa Phong ngua va cac dich vu
nha khoa dugc Medicare dai tho
Giam 20% dén 40% chi phi cho
dich vu nha khoa toan dién

Gidi han bao hiém quyén lgi hang
nam la $3.000 cho cac dich vu
nha khoa phong nglra va toan
dién két hgp

Cac dich vu nha khoa toan dién
c6 thé yéu cau phai dugc cho
phép va co giay gidi thiéu.

Dich vu nhan khoa

* Kham mat dugc Medicare $0 PAng tra cho mét ky kham
dai tho dugc Medicare dai tho dé chén

doan va diéu tri cac bénh va tinh
trang vé mat (bao gobm ca sang
loc bénh tang nhan ap

hang nam)
« Gong kinh va trong kinh $0 Bong tra cho (1) cdp kinh mat
hodc kinh ap trong dudc Medicare dai tho (kinh mat
dugc Medicare dai tho hodc kinh ap trong) sau phau

thuat duc thay tinh thé

« Kham mét dinh ky $O'Dé'ng tra cho (1) lan kham
mat dinh ky, khdc xa lén dén
(1) lan mdi ndm

« Gong va trong kinh, $500 Trg cap cho gong kinh va
hoic kinh ap trong trong kinh va nang cap moi nam




Chi tiét vé Chuong Trinh

Champion Plus

Chi phi cta quy vi véi
Medicare va Medi-Cal

N&i tra vi stiic khde tdm than

Ngoai tru vi siic khde tam
than (Cac budi hoc ca nhan va
nhém dugc Medicare dai tho)

Ca s8 diéu dudng chuyén mén

Phuc hdi chiic ning ngoai tru
« Vat ly tri liéu

* Liéu phap ngbn ngit

* Liéu phap chuc nang

$1.676 khau trir cho mdi ky
quyén Lgi

$0 cho cac ngay 1 - 60
$419 Pong tra cho cac ngay 61 - 90

$838 BONg tra cho mdi ngay ndm
vién bd sung dugc phép tron dsi
du vugt chuln (lifetime reserve
day) sau ngay 90 cho mdi ky
quyén lgi (t6i da 60 ngay trong
sudt cudc dsi quy vi)

100% tat ca chi phi vugt qua sé
ngay nam vién bé sung dugc
phép tron d&i du vugt chuan

*S6 tién chia sé chi phi nam 2025
c6 thé thay déi vao ndm 2026.
Chuadng trinh Cham sbéc Suc khée
Champion s& cung cdp muc phi
mdi nhat trén trang web cla
minh khi muic phi nam 2026
dugc cong ba.

Céac dich vu c6 thé yéu cau
phai dudc cho phép va cé giay
giGi thiéu.

$0 Pong tra

Céc dich vu c6 thé yéu cau
phai dudc cho phép va cé giay
giGi thidu.

$0 Pong tra cho ngay 1-20
$218 cho ngay 21-100

Céc dich vu c6 thé yéu cau

phai dugc cho phép va cé giay
giGi thidu.

20% chi phi cho cac dich vu vat
ly tri liéu va ngdn ngl tri liéu

$0 cho dich vu tri liéu chuc nang

Céc dich vu c6 thé yéu cau
phai dugc cho phép va cé gidy
gigi thiéu.

$0 Pong tra

tNéu quy vi cé day du quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi cé thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho

Céac dich vu c6 thé yéu cau
phai dugc cho phép va cé gidy
giGi thiéu.

$0 Pong tra

Céc dich vu c6 thé yéu cau
phai dudc cho phép va cé giay
gi6i thidu.

$0 Pong tra cho ngay 1-100

tNéu quy vi cé day du quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi c6 thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho.

Céc dich vu c6 thé yéu cau
phai dugc cho phép va cé gidy
giGi thidu.

$0 Pong tra cho céac budi vat

ly tri liéu, tri liéu ngdn nglr va tri
liéu chuc nang

+tNéu quy vi c6 day da quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi c6 thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho.

Céc dich vu c6 thé yéu cau
phai dudc cho phép va cé giay
giGi thidu.



Chi tiét vé Chuong Trinh

Champion Plus

Chi phi cta quy vi véi

Dich vu xe cuu thuong

Van chuyén

Thuéc Medicare Phan B

Tham tach

Thiét bi y té lau bén (DME)

20% chi phi cho dich vu xe

clu thuong hang khéng dudc
Medicare dai tho

0% dén 20% Chi phi cho dich

vu xe clu thuong mat dat dugc
Medicare dai tho, khong vugt qua
muc dong tra $125 d6 la

Chia sé chi phi t&i thiéu 4p dung
cho viéc van chuyén xe clu
thuong méit dat khéng cdp clu
C6 thé can phai dudc cho phép
déi véi cac dich vu khéng

cap clu.

$0 Pong tra

36 dia diém dudc chuang trinh
phé duyét mét chiéu

20% Chi phi

Quy vi khéng phai tra qua $35
cho lugng thudc insulin trong
30 ngay

20% Chi phi

DME, Chéan tay gia va Vat tu y té:
$0 cho cac mat hang cé gia tri
$100 trd xudng

20% Chi phi cho cac mat hang
trén $100

Céac dich vu c6 thé yéu cau

phai dugc cho phép.

Medicare va Medi-Cal

$0 Pong tra

tNéu quy vi cé day du quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi c6 thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho.

C6 thé can phai dugc cho phép
déi véi cac dich vu khéng khan
cap.

$0 Pong tra

tNéu quy vi cé day du quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi c6 thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho.

$0 Dong tra

tNéu quy vi c6 day du quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi c6 thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho.

$0 Péng tra

tNéu quy vi cé day da quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi c6 thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho.

Céac dich vu c6 thé yéu cau
phai dudc cho phép.



Chi tiét vé Chuong Trinh

Champion Plus

Chi phi cta quy vi véi
Medicare va Medi-Cal

Thuc pham lanh manh /
Cac mat hang khong ké don /
Quyén Lgi vé tién ich

Chinh hinh

* Cham soéc chinh hinh dudgc
Medicare dai tho

Quyeén lgi luyén tap thé
duc Silver&Fit

Dich vu diéu tri bénh vé ban
chan (Chi nhiing dich vu dudc
Medicare dai tho)

Cham soc cudi ddi

Hé Théng Ung Phé Cap Clu
Danh Cho Ca Nhan (PERS)

Kham suc khoe dinh ky
hang nam

Thiét bj va Cai tao An toan
trong Nha va Phong tam

Giao duc suc khoée

$500 Trg cap mdi (3) thang

$0 Pong tra cho khoan trg cap
hang quy dé s dung cho thuc
pham va néng san lanh manh,
cac mat hang khéng ké dan, san
pham cham séc sutic khée va/
hodc ho trg vé tién ich. Quyén
lgi khéng dugc chuyén sang ky
tiép theo

Nhiing Lgi ich dugc dé cap la mot
phan cla chuong trinh bé sung
dac biét danh cho ngugi bénh
man tinh. Cac tinh trang da diéu
kién bao gobm Bénh tam than
phan liét, R&i loan phan liét cam
xuc, Réi loan ludng cuc, Réi loan
tram cam nang hodc R&i loan
hoang tudng. Vui long xem Biéu
dé Quyén lgi Y té clia Chuang 4,
Muc 2 trong Bang ching Bao
hiém ctia quy vi dé biét thém
théng tin vé cac Quyén lgi B
sung Bac biét

$0 Pong tra

Céc dich vu c6 thé yéu cau

phai dugc cho phép va cé gidy
giGi thiéu.

$0 Bong tra dé dugc hoan lai

t8i $35 moi thang cho thé thanh
vién phong tap thé duc hodc céac
l8p thé duc

20% Chi phi

Céc dich vu c6 thé yéu cau
phai dudc cho phép va cé giay
giGi thidu.

Pugc Original Medicare tho
$0 Pong tra

$0 Bong trd cho mdt (1) lan
kham hang nam

$0 PoNng tra cho viéc cung cép
ghé tam

$0 Pong tra

$0 Péng tra

Céc dich vu c6 thé yéu cau
phai dugc cho phép va cé gidy
giGi thidu.

$0 Pong tra

tNéu quy vi c6 day da quyén Lgi
Medi-Cal, quy vi c6 thé tra $0
cho cac dich vu dugc Medicare
dai tho.

Céc dich vu c6 thé yéu cau
phai dugc cho phép.

Pugc Original Medicare tho



Bao hiém thudc theo toa

Chi tiét vé
Chudng Trinh

Champion Plus

Chi phi cua quy vi véi
Medicare va Medi-Cal hoac
Trg giup bo sung

Phan D Khau tru

Pham vi bao hiém
ban dau

Bac 1: Thudc géc
dudgc uu tién

Bac 2: Thuéc géc

Bac 3: Thuong
hiéu va thich

Bac 4: Thuong
hiéu khong dudc
uu tién

Bac 5: Bac dac
biét

Bac 6: Chon
thuéc cham séc

$615 (khong ap dung cho Hang 1 va

Hang 6)

Nha thuéc ban lé
tham gia

Nguén cung cip
én dén 30 ngay

$0 Dong tra

$0 Dong tra

25% chi phi

25% chi phi

25% chi phi

$0 Bong tra

Pat hang qua
dudng buu dién

Nguén cung cip
100 ngay

$0 Dong tra

$0 Péng tra

25% chi phi

25% chi phi

Khéng co ngudn
cung cap 100 ngay
3 Bac 5

$0 Pong tra

$0 Bong tra

Tham gia
Nha thudc ban lé

$0 Dong tra

$0 Dong tra

$0 Dong tra

Thudc goc: $0
hodc $4,80 hoac
$15,30 Dong tra
Thuong hiéu: $0
hodc $14,70 hodc
$37,95 Pong tra

Thubc goéc: $0
hodc $4,80 hoac
$15,30 Béng tra
Thuong hiéu: $0
hodc $14,70 hoac
$37,95 Dong tra

Thuéc goc: $0
hodc $4,80 hoac
$15,30 Pong tra
Thuong hiéu: $0
hodc $14,70 hoac
$37,95 Pong tra

$0 Péng tra

bat hang qua
dudng buu dién

$0 Péng tra

$0 Dong tra

$0 Dong tra

Thubc géc: $0

hodc $3,20 hoac
$10,20 Pong tra
Thuong hiéu: $0
hoac $9,80 hodc
$25,30 Pong tra

Thubc géc: $0

hodc $3,20 hoac
$10,20 Béng tra
Thuong hiéu: $0
hodc $9,80 hoac
$25,30 Dong tra

Khoéng cé nguén

cung cap 100 ngay
3 Bac 5

$0 Pong tra



Bao hiém thudc theo toa

Chi tiét vé
Chudng Trinh

Champion Plus

Chi phi cua quy vi véi
Medicare va Medi-Cal hoac
Trg giup bo sung

Bao hiém

tham hoa

(sau khi quy vi
hodc ngudi khac
thay mat quy

vi thanh toan
$2.100)

Thong bao quan
trong vé sé tién
quy vi phai tra
cho Insulin

Thong bao quan
trong vé sé tién
quy vi phai tra
cho véc-xin

*Chuong trinh Trg

giup b8 sung

Trong giai doan nay, chuong trinh s& dai tho toan bd chi phi cho céac loai thudc

Phan D dudgc dai tho cla quy vi.

Quy vi sé khong phai trd qua $20 cho
nguén cung cap mdt thang hodc $60
cho ngudn cung cdp ba thang cho mdi
s&n pham insulin dudc dai tho theo
chudng trinh cla chung téi & Bac 1, 2,
3, 4 va 6 va khéng qua $35 cho ngudn
cung cdp mot thang cho insulin 8 Bac
5, ngay ca khi quy vi chua thanh toan
khoan khau tru.

Thuéc géc: $0 hodc $4,80 hoac $15,30
Pong tra

Thuaong hiéu: $0 hodc $14,70 hoadc
$37,95 Dong tra

Chudng trinh clia chidng tdi dai tho mién phi cho hau hét cac loai vac-xin
Phan D. Goi t&i Dich vu hdi vién dé biét thém thoéng tin.

Néu quy vi dap Ung dudc gidi han thu nhap thip cda lién bang, quy vi s& du
diéu kién tham gia chuang trinh Trg gitp b8 sung. Chuang trinh nay hd trg cac
ca nhan cé chia sé chi phi Phan D, bao gébm ca khoan khau tri. Quy vi c6 thé
trad $0 cho phi bdo hiém Phan D, khodn khau trir va khéng qua sé tién trg cap
thu nhap thip cho tat ca céc loai thuéc Phan D clia quy vi.




